Perche’ nessuno saluta (David Maria Turoldo)

Perché nessuno saluta?

Sulla stessa via

tutti stranieri.

Una minuta pioggia ti isola,

appena qualche uccello dalle piante

sospira al tuo rumore.

Una pecora sola,

sul clivo di Rancio

bela al tuo passaggio:

gemito più che  umano,

a segnare

la solitudine di tutti.

Siamo soli,

soli, amico, né vale che tu grida

“fratelli “dall’altare,

o che tutti s’affollino 

allo stesso ciborio.

Nessuno, nessuno saluta

in questi termitai che sono

le nostre città.

Tutti murati in selve di condomini

più soli di quanto

lo siamo nei deserti

dove pare non abiti più

neppure Iddio.
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Cesare Pavese
La massima sventura è la solitudine...

Tutto il problema della vita è questo:

come rompere la propria solitudine,

come comunicare con gli altri.

.....

Piace di tanto in tanto avere un otre

in cui versarvi e poi bervi se stessi:

dato che dagli altri chiediamo

ciò che abbiamo già in noi.

Mistero perché non ci basti

scrutare e bere in noi

e ci occorra “riavere” noi dagli altri.

.....

.....

Tu sei solo e lo sai.

Tu sei nato per vivere

sotto le ali di un altro,

sorretto e giustificato da un altro...

...non basti da solo, e lo sai.
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Guy de Maupassant
Tra tutti i misteri della vita umana

ce n’è uno che io non ho svelato:

nell’esistenza il nostro grande tormento

deriva dal fatto che siamo eternamente soli,

e tutti i nostri sforzi, tutti i nostri atti

non tendono che a fuggire questa solitudine.

Costoro, gli innamorati delle panchine

all’aria aperta, cercano come noi,

come tutte le creature,

di far cessare il loro isolamento,

foss’anche per un solo minuto.

Silvio Pellico
La solitudine continus

è tormento sì crudele per me,

che non resisterò mai al bisogno

di emettere qualche voce da’ polmoni,

d’invitare il mio vicino a rispondermi.

E se il vicino tacesse,

volgerei la parola alle sbarre

della mia finestra,

alle colline che mi stanno in faccia,

agli uccelli che volano.
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Qohelet 4, 10 
Guai a chi è solo: perché s’egli cade

non avrà chi lo sollevi
Paul Valérie 

Un uomo solo è sempre in cattiva compagnia

 Paolo Conte

Si nasce e si muore soli.

Certo che in mezzo c’è un bel traffico

Arthur Schopenhauer

Ciò che rende gli uomini socievoli

è la loro incapacità di sopportare la solitudine e,

in questa, se stessi.

Gianni C.

La solitudine è come una lente d’ingrandimento:

se sei solo e stai bene stai benissimo,

se sei solo e stai male stai malissimo.

Henry David Thoreau

Chi cammina solo può partire oggi,

ma chi viaggia in compagnia deve attendere

finché l’altro non è pronto.

Solitudine

Ormai è mattino,

comincia un’altra giornata, un’altra vita, un’altra angoscia,

m’alzo, sono solo.

La casa è buia, accendo le luci ma la casa rimane buia.

Mi chiedo perché esisto, cosa servo, a chi importo?

Ho pensato al suicidio, che cavolata!

Ho pensato alla mia vita, che cavolata!

Ma c’è qualcosa nella mia anima,

uno spiraglio di sole dentro un corpo buio che mi dice che qualcosa cambierà.

E’ arrivata ormai la notte, spengo le luci.

Vorrei morire, non ce la faccio, non posso, amo la vita.

(un diciassettenne)
Stazione della metropolitana di Piazza Loreto a Milano. Sul muro il manifesto con la faccia di un bambino che chiede aiuto contro la violenza esercitata sui minori. Accanto qualcuno ha scritto:

“Anch’io come te ne ho viste tante. Adesso ho solo la vita di mio, ma anche questa non vale niente quando hai 37 anni e chiedi un lavoro. Ti considerano già decrepito. Ho tentato già due volte di togliermi la vita, ma mi hanno salvato per poi rifiutarmi di nuovo. Spero che a te vada meglio, amico mio.”

N. Elia

Distinguo tra solitudine e solitarietà. La solitudine è l’incapacità di entrare in contatto 

con gli altri, non riuscire a stabilire un rapporto. La solitarietà o “essere solo” è Robinson Crusoe, l’essere costretti a stare soli.

Fluxo Autogestito, Gruppo Abele

Noi abbiamo provato ad affrontare la solitudine pensando a un possibile ribaltamento di idee, ossia considerandola un patrimonio cui attingere. 

Non fuggire, ma fermarsi per stare con lei, che è poi fermarsi e stare con se stessi, in se stessi.

Enzo Paci

Ogni uomo è un’isola che affiora alla vita da un continente sommerso: vediamo tante isole intorno a noi, ci sembrano “altre” e cioè diverse e il mare appare come una barriera insuperabile, ma sotto il mare c’è una sola terra continua che ci lega uno all’altro. E la scoperta di questa terra nascosta è un’operazione faticosissima e però ci salva dalla solitudine”.

Steven Wright

Parlo da solo. I vicini spesso si lamentano perché uso un megafono.

Valerio Peretti Cucchi

Una volta io dissi a mio padre che mi sentivo solo. Lui mi guardò e mi disse: “Chi sei?

